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IThre «Mitgift» & ihre Motivation fiir die Flucht
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Was finden sie bel uns vor?
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Divergierende gesellschaftliche Rahmenbedingung

Eritrea/ Schweiz

Aufeinanderprallen von kollektivistischen und individualistischen Denk- und
Handlungsweisen

Scham- und Schuldkultur
Grossfamilie und Ethnienzugehorigkeit sind identitatsstiftend

Tradition und Religion haben grosse Bedeutung

> Folge: Uberforderung, Identititsproblematik, Insuffizienzgefiihle
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Unterschiedliche familiare Strukturen
Eritrea/ Schweiz

= Mehrheitlich patriarchale Strukturen

= Autoritare Erziehung, auf Gehorsam und religiosen Werten basierend,;
Verwandtschaft und Nachbarn werden in die Erziehung einbezogen

= Eltern, Lehrer, Pfarrer und altere Menschen sind Respektspersonen: Kinder und
Jugendliche gehorchen ihnen
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Strukturelle und personelle Einschrankungen?

= Viele Integrationsangebote, jedoch nicht auf die Bediirfnisse und Ressourcen der
Gefliichteten angepasst:

O LEBENSQUALITAT

» Sprachprobleme, schwer zugangliche Ausbildungs-
& Weiterbildungsmoglichkeiten fiir Gefliichtete

» Nichtanerkennung von Diplomen machen es schwierig,
hohere Ausbildungstitel zu erlangen.
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Wie gelingt eine ressourcenorientierte Begleitung
von Gefliuchteten?
» Kultursensibler

> Niederschwellige Aufklarung tiber Aufbau der schulischen und/ oder beruflichen
Perspektiven

» Voraussetzungen, Konsequenz, Ziel der schulischen/beruflichen Massnahmen zeitnah in
der Muttersprache erlautern

» Regelmassige Helfersitzungen mit den Gefliichteten und den Fachpersonen planen:
authentische und ressourcenorientierte Riickmeldung geben
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Zielfuhrende und nachhaltige Betreuung

» Eins-zu-Eins-Betreuung
» Positive Verstarker und sinnvolle Reize
> Statt Deutschlektionen, praktisch orientiertes Lernen ermoglichen

» Erhalt von Lohn nach erbrachter Leistung besser als Sozialhilfe.

und Psychotherapie
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Bediirfnisse von Eritreern mit Fluchterfahrung

Wiirdigung und Anerkennung, fiir das, was sie geleistet haben
(Flucht uberlebt!)

Statusbewilligung (Sicherheit und Schutz)

Familiennachziige von Partnern und Kindern hat mehr Bedeutung als die eigene
Perspektive und Integration

Niederschwellige Beratung iiber die hiesigen Regeln, Strukturen und Angebote

Personliche und berufliche Perspektiven
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Kompetenz in der Arbeit mit Eritreern

= Anstreben einer tragfahigen Beziehung - kulturspezifische Aspekte treten in
den Hintergrund

= Informationen tiber hiesige Angebote und deren Nutzungsmoglichkeiten

= Moglichst griindliche Auftragsklarung, Einbezug von psychosozialen und
migrationsspezifischen Aspekten

= Niederschwelliger Austausch und Vernetzung der Fachpersonen sowie
Implementierung von Case — Managements

» Regelmassige Helfersitzungen unter Einbezug der Betroffenen und
Dolmetscherdiensten.
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!
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