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Fachtagung Von der Schule zum Beruf — 04.11.2023
Schnuppertage, Praktika und Co. — Zur Bedeutung von Erfahrungen im Berufs-
findungsprozess

Workshop 7
LIFT — Leistungsfahig durch individuelle Forderung und praktische
Tatigkeit

Im Berufsfindungsprozess kommen oft die Jugendlichen zu kurz, welche wenig Unterstitzung
im sozialen Umfeld haben und ihre praktischen Fahigkeiten meist in der Schule nicht ausrei-
chend zum Ausdruck bringen kénnen. Hier setzt LIFT an. Den Jugendlichen bietet sich die
Maoglichkeit, bereits ab dem 7. Schuljahr erste praktische Erfahrungen in der Arbeitswelt zu ma-
chen.

Der Workshop bietet Einblick in das Jugendprojekt LIFT. Es ist ein Praventionsprogramm auf
Sekundarstufe | mit dem Ziel, Jugendlichen mit einer erschwerenden Ausgangslage zu einer
valablen Anschlussldsung nach der obligatorischen Schulzeit zu verhelfen. Kernelemente von
LIFT sind der direkte Einbezug der Jugendlichen, regelmassige Einsatze an Wochenarbeitsplat-
zen in lokalen Gewerbebetrieben sowie eine systematische Vorbereitung und Begleitung ab
dem 1. Schuljahr der Sekundarstufe I.

Im Workshop erfahren die Teilnehmenden, wie die Jugendlichen dabei unterstitzt und wahrend
ihrer Arbeitseinsatze begleitet werden. Wir zeigen auf, welche Herausforderungen und Chancen
sich den Schulen, Betrieben und insbesondere den Jugendlichen bieten. An praktischen Bei-
spielen erfahren die Teilnehmenden, welche Wirkung LIFT bei der Berufsorientierung auf Se-
kundarstufe 1 hat. Weshalb diese Art der Unterstlitzung heute wichtiger denn je ist, wird zur
Diskussion gestellt.

Zentrale Fragestellungen

1. Welche Schlisselkompetenzen sind fiir eine Berufslehre gefordert?
2. Wie kénnen Fahigkeiten und Potenziale ausserhalb der Schule sichtbar gemacht werden?
3. Welchen Gewinn und welche Herausforderung bringt ein praktischer Arbeitseinsatz?

Referent:innen

Grappi Brigitte, Berufsintegrationscoach, Schulen Lyss BE, LIFT Modulleitung

Schmid Urs, Bildungsmanager, Kreisschulen Thal und Gau SO, LIFT Koordination Wochenar-
beitsplatz

Leuenberger Markus, Job Coach, LIFT Bern, LIFT Regionalleiter Mittelland/Nordwestschweiz
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